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05:00
OKOO NUIT

*kk

08:30
LES TROIS BRICOCHONS
Le télé-bouge-tout

0]

06:00
OKOO

Fokk
06:25

MONSIEUR CROCODILE
Surprise !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Fokk
07:10

Taki Tanuki
La petite canne

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

07:40
BLUEY - SAISON 3
Détends-toi

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:10
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
On échange nos gadgets ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:40
LES TROIS BRICOCHONS
L'école des bricos

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

08:50

Mojo TipTop

La Schlingpocalypse
0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:00

Mojo TipTop

Le grand prix de TipTopVille
(reprise)

(h

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:10
Peppa Pig - Saison 11
Cours, Papa, cours !

(1
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

09:15
Peppa Pig - Saison 11
Coach Peppa

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

09:20
Peppa Pig - Saison 11
Le marathon de Londres

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

09:25
Peppa Pig - Saison 11
Le super pique-nique

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

09:30
LA SORCIERE DANS LES AIRS

Une sympathique sorciere, son chat et son chawgizamolent syr

un balai. Quel bonheur de voler !

Mais le vent se met a souffler trés fort, et urgdraaffamé vient
de se réveiller...

Tout Public

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

10:00
Les Moodz
La trés grande peur de Chocotte

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:15
Des trains pas comme les autres
Mexique - 1/2

ISérie documentaire produite par Step by Step Ptimohs; avec I3
participation de France Télévisions et de Ushu&iaZD22.
IAuteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero

Réalisation et mise en images : Nicolas Boero

IAvec Philippe Gougler

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultutie
@ travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttesrfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert & touhem &
‘imprévisible.

Dans cet épisode, direction le Mexique. Dans cedypmys
d’Amérique du Nord, il y a des trains trés partiets : les trucks,
des chariots de bois tirés par des chevaux etaymgttent des
balades dans les foréts du Yucatan. Au terminuedetites
voies, Philippe Gougler découvre les canotes, oe$eg inondée
d’'une eau cristalline, parfaites pour la détentatrélglobe-trotter|
ferroviaire continue son voyage en direction dedpitale, Mexic@
City. Aprés la découverte du métro, Philippe téstecoccinelles
dans des quartiers pentus, une incroyable balatedsssus-
dessous...

7

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:50
Silence, ¢a pousse !
Les plantes du futur et pas de panique chez Valérie

Présentation : Stéphane Marie et Carole Tolila.
Magazine produit par C Because TV avec la partimpade
France Télévisions.

Immersion dans le monde du jardinage avec Stépkanie et
Carole Tolila, qui livrent conseils et inspiratiopsur embellir
ardins, terrasses et balcons. L’émission met endte la place d
végétal dans notre quotidien et son role dansdisipdde vivre.
Au fil des rubriques, le magazine célébre la nasongs toutes sep
formes : rencontres avec artistes, enfants ou $®os qui
placent le jardin au cceur de leurs projets, déaggte paysagep
en compagnie de professionnels, et visites derigrdi
remarquables.

Fort de son expertise, Stéphane Marie partagestieses

=

T
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d’entretien pour espaces verts et potagers, tapdisarole Tolilgui I'améne a considérer les plantes dans leuratjtéh en lien
explore des initiatives tournées vers le développerdurable et étroit avec leur environnement, leur histoire et lmilieu.

part a la rencontre de nouveaux explorateurs datlare.
Moment phare de I'’émission, la séquence « Pas mique»
propose des réaménagements de jardins directementes
particuliers, trés appréciés des téléspectateurs.

Rencontre - Le météorologue

Hésitant entre une vie de paysan et celle de n@tépre, llyes
Ghouil a finalement choisi de se consacrer a l&tlidtemps et
climat, sans jamais délaisser ses premiéres arpourda terre.
Découverte - Les plantes du futur

Mieux comprendre les stratégies d'adaptation dépéles par les
végétaux face au changement climatique permettiitraginer
les plantes du futur ?

Visite de jardin - Le Jardin des Partages

Faire découvrir des modes de culture respectueux de
I'environnement : tel est le projet de Tom ArthuertBand, dans
vallée de la Milliere, au Jardin des Partages.

Pas de panique - Chez Valérie

Face au paysage des collines axoises, Valérie aithagrémente
son petit jardin-terrasse d'une végétation coletéalaptée a cet
environnement.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Découverte — L'agriculture sous plastique.

L'agriculture biologique est elle aussi une grandesommatrice
e matiéres plastiques, utilisées notamment paunrgdes sols
u protéger les récoltes. Comment remplacer cedteér issue
es énergies fossiles, difficilement dégradabledea alternative

plus compatibles avec les principes de I'écologel& recherchg
e solutions pour cultiver autrement.
isite de jardin — Le jardin du Bout de la Lande.

IAu cceur de la Bretagne, le jardin du Bout de ladeaest le

terrain de jeu d’'un passionné de botanique et détaéix. Il y

crée, sélectionne et multiplie des variétés pourmuser un

étonnant labyrinthe végétal qui semble ne jamaidr ale limites.

Un jardin foisonnant, a I'image de la passion de @@ateur.

Pas de panique — Retour chez Aude.

ITrois ans plus tard, le petit jardin dans lequetidvévait enfin de

ge poser, au calme et dans un écrin de verdurié tentl toutes

ses promesses ? Retour sur les lieux pour décaimnriment le
jardin a évolué, grandi et trouvé son équilibrdibdu temps.

r

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:45
Le chanvre des possibles

Un film de Gaélle Le Garrec

11:45

Silence, ca pousse !

Le jardin du bout de la lande et Retour pas de pajue chez
Aude

Présentation : Stéphane Marie et Carole Tolila.
Magazine produit par C Because TV avec la partimpade
France Télévisions.

Immersion dans le monde du jardinage avec Stépkanie et
Carole Tolila, qui livrent conseils et inspiratiopsur embellir
jardins, terrasses et balcons. L'émission met amdte la place d
végétal dans notre quotidien et son réle dansdlisipde vivre.
Au fil des rubriques, le magazine célébre la nasones toutes se
formes : rencontres avec artistes, enfants ou asEots qui
placent le jardin au cceur de leurs projets, déaggte paysage
en compagnie de professionnels, et visites denjardi
remarquables.

Fort de son expertise, Stéphane Marie partagestieses
d’entretien pour espaces verts et potagers, taudisCarole Tolil

explore des initiatives tournées vers le dévelompdrdurable et consommateurs en quéte d’alternatives. En quelgueses, les

part a la rencontre de nouveaux explorateurs datlare.
Moment phare de I'’émission, la séquence « Pas mique»
propose des réaménagements de jardins directementes
particuliers, trés appréciés des téléspectateurs.

Rencontre — Véronique Mdre.
Véronique Mdre est botaniste et ingénieure agrononags elle

préfere se définir comme une « artisane botanistie approchBretagne, ou le chanvre s’est imposé comme unmatiee

Une production Jara Prod avec la participation & ¢e
Télévisions. 2026

De la graine a la fibre, en passant par la tigeh&nvre est un
véritable couteau suisse végétal : on le mangée parte... on e
fait méme des parois isolantes! Alors qu’on sem&ti&couvrir
aujourd’hui ses mille usages, le chanvre a accompéy
développement de I’humanité depuis plus de 10 B80Rrisé
pour ses bienfaits anti-douleur par les EgyptiEshanvre était
utilisé en Asie pour fabriquer du papier et destsajuand, en
Europe, il était utilisé pour la création de coremgt de voiles...
lune carriere exponentielle et mondiale, jusqu’ata#te dans les
années 1930, victime de la concurrence avec lenpdar le
rextile et le bois pour le papier. Il a aussi settffl'une mauvaise
réputation. Sa feuille est semblable a celle decsasin, le
sannabis récréatif. Une similitude qui lui a pgstéjudice, si bier
gue son agriculture a progressivement disparu.tatidepuis
guelgues années, il signe un retour spectacukdneé par
'urgence climatique et la recherche de matériaurables, cette
lante multi-usages séduit agriculteurs, industrt|

urfaces cultivées ont triplé. La France est méavenue le
roisieme producteur mondial et le premier d’Eurbpe
Nous irons a la rencontre des agriculteurs quoselancés dans
ette culture alternative, a la chanvrieére de I'dubais aussi dan
es Deux-Sévres. Nous verrons comment les élevEadee-
ntre-Bois se régalent de lasagne au chanvreantae ! Nous
ous installerons a la table étoilée du chef Ne&@anraux en
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végétale dans nombre de ses recettes... Nous irosiséallécole

du Chanvre, ol nous verrons comment ce matérialutianne
petit a petit le batiment : isolant thermique ebmpique
exceptionnel, il permet jusqu'a 70 % d'économiésatygie. Enfin
nous re-découvrirons en Occitanie, comment la filerehanvre
peut étre une alternative locale et ultra-durabiiefast fashion...
Immersion dans une filiére en pleine effervescénce

Ce programme est disponible en version sous-titrée

15:40

Malte, carrefour de la Méditerranée
Réalisateur : Juilen Bur et Tamara Petrova.
Une production Ampersand.

En plein cceur de la Méditerranée, entre SicilEugisie, se
trouve un archipel convoité tant pour sa beautésgue
patrimoine. Du sommet de ses falaises jusqu'asfopdeurs deg
abysses, Malte regorge de trésors cachés et insongs et
constitue un véritable carrefour des civilisatieasopéennes. Ici

13:40
K'Gari, Ille de sable

Série documentaire produite par Wall to Wall Meldid. 2023.
Réalisation : Alex Burr, Tessa Chan, Ruth Campbell

Des tropiques a I'Arctique, l'isolement et la vietie terre et merCe programme est disponible en version sous-titrée

font des fles de véritables laboratoires natureladiie sauvage,

patrimoines de I'Unesco et sanctuaires de biodiéesent bordég
de plages paradisiaques.

L’histoire de leurs origines est essentielle patealivrir leur
impact sur les animaux qui tentent de survivrecgsrterritoires.
Cette série propose de découvrir la véritable eaderces iles
depuis le ciel, la mer ou le roc dans lequel edad taillées.

Il n‘est pas toujours facile de trouver de la nibwre au paradis.
K'gari est la plus vaste fle de sable du mondke ;addrite & la fois
une forét tropicale et des terres arides, des Zommesdes et de
vastes étendues de plage ou rien ne pousse si¢grteies de me
pondent leurs ceufs tandis que les raies pastenafassent et
que les reptiles et arachnides se jettent sur éssp La
compétition pour la survie est intense et seulplies discrets
auront leur chance...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:35
Escapades aériennes en Italie
De la Sardaigne aux iles Eoliennes

Série documentaire produite par Viacom Internatitma 2023.
Un film de Toby Beach.

Cette série propose une découverte vue du cighdgsifiques
paysages et de la richesse du patrimoine desadditigs régions
d'ltalie.

Cet épisode promet un périple en mer, a traverglissbelles fleg
taliennes. Depuis la Sardaigne, plus grande ilgléditerranée
avec la Sicile, jusqu’a I'archipel des Eoliennese volcans, c'e
un voyage ou se mélent Histoire et traditions anales.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:35

MERE NATURE
DES MERES TENACES

Série documentaire produite par Plimsoll Producti@22.
Producteur de la série : Seb Ellis.

Cette série dresse le portrait intime de méres olode animal se
battant au quotidien pour leur survie et cellealgd petits,
gu’elles soient de simples proies ou des prédatrice

17:20
Réflexe !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Dans la réserve nationale du Masai Mara, chaque msees
propres combats. Les destins de plusieurs mém@®isent pour
meilleur comme pour le pire. On suit les aventufese gazelle
chassée par une panthere, qui doit elle-méme poség petits
d’attaques de babouins. Les dangers sont partout...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
€ dans l'air l'invité
Emission du 17/10/2026

Interview en face a face d'une personnalité margude

‘actualité du jour par Caroline Roux (du lundijaudi) et Aurélie
Casse (les vendredis et samedis).

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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Ismaél Khelifa met le cap sur le Queyras, un @rdta part ou Ig

17:40
C dans l'air
Emission du 17/10/2026

Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek

décryptent le fait marquant du jour avec 4 invédgperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

nature impose son rythme. Entre sommets, valléemges,
aventures en pleine nature et rencontres auth@stiguwécouvre
une montagne préservée qui se vit autant qu'ettersemple. Au
fil de ses explorations, Ismaél alterne sensafioriss et instants
de contemplation. Guidé par celles et ceux qui Yivre le
Queyras, il découvre un territoire ou l'aventuiaythenticité et le
grands espaces ne font qu'un. Une immersion au dome terre
préservée, ou I'on redécouvre le plaisir de ralethdi respirer et d
savourer chaque instant.

18:55
C avous

Ce programme est disponible en version sous-titrée

U7

Emission du 17 octobre 2026

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'até&upblitique,
économique, sociétale et culturelle ! Présenté\paie-Elisabeth
Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&fsidndredi
et le samed..

Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:40
Echappées Belles
République dominicaine, couleur Caraibes

Présenté par Jérébme Pitorin

Réalisation : Erwan Loussot

Une série documentaire produite par Bo Travaildcala
participation de France Télévisions. 2021

La République dominicaine évoque les plages d¢éaRDana, leq
hoétels « all inclusive » et le tourisme de massaisMderriere ceq
mages, se cache une magnifique ile aux multipkeges. La

20:00
C a vous la suite
Emission du 17 octobre 2026

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleaim
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenérgndez-vol
de tous ceux qui font l'actualité politique, écorgume, sociétale
culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dBiemle et
original.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

'Rep-dom”, comme l'appellent tendrement ses haisitast un
pays riche en contrastes, a la géographie excetien animé de
traditions et habité de personnes emplies de tétatide joie de
vivre. Elle se vit, se ressent et se découvre ks cartes
postales de plages parfaites. Jér6me Pitorin pgatd&couverte,
su rythme du merengue bien s(r...

pBujets : le tourisme autrement/ « tout pour plajries rois et les
reines de la séduction/Sur les routes de la Républi
dominicaine/ Expatriés sur la terre de tous lesipiess/La
protection de la faune sauvage/Le larimar, une@ienique au
monde.

21:00
C'est bon a savoir

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:10
La p'tite librairie

21:05
Echappées Belles
Queyras, une nature spectaculaire

Présentation : Ismaél Khelifa.

Réalisation : Loris Coleccia et Antonin Broutard.
Une série documentaire produite par Bo Travaivécada
participation de France Télévisions.

Et si le vrai luxe, c'était de prendre le tempsu?céeur des Alpes,Outremer.story” vous emmene chaque semaine dapaym

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:15
Outremer.story
Outre-mer, percer les secrets de ses volcans

Une production Edenpress
Avec la participation de France Télévisions

Imprimé le 29.09.2026 a 13:56 par GDUR
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d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui viverd das
territoires sont vos guides pour découvrir lesagses culturelles
environnementales et patrimoniales des Outre-mmee. U
immersion inédite faite d'explorations insolitesnldes sentiers
battus et de portraits d’Ultramarins profondémetachés a leur
terre.

Aujourd’hui, nous partons a la rencontre des vdc&es géant
indomptables fagonnent les paysages depuis desniailes. Ces

trésors.

Py

iCe programme est disponible en version sous-titrée

montagnes de feu inspirent crainte et fascinatiossi bien chez
les scientifiques qui tentent d’en percer les mgstéue chez leg
habitants qui vivent, chaque jour, a leurs cétésGlHadeloupe, |
Soufriere fume... mais elle n’explose pas. C'est t¥ails 'un de
volcans les plus surveillés d’Amérique. Teddy neasnéne a
I'assaut de ce sommet tourmenté. En 2018, dansdésndeurs
de I'océan Indien, a 50 kilométres de Mayotte, altan sous-
marin est né. Des scientifiques nous embarquers léan quéte
pour mieux comprendre celui qu’on appelle aujourd:Hani
Maoré.

L'Tle de la Réunion est réputée pour son volcgenélaire.
Pendant deux mois, de février a avril 2026, lerPite la
Fournaise n'a cessé de déverser sa lave en fusiosqug dans
I'océan, chamboulant ainsi, la biodiversité marine.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

02:10

L'apocalypse a I'age du bronze
A
®Jn film de Katie Reisz

Un documentaire produit par TV6, en coproductioreca
Discovery Channel et avec la participation de Feahélévisions,
NHK, SBS, STV, LGl Media. 2023

Il y a un peu plus de 3000 ans, a la fin de I'ag8ibnze, un
mystérieux événement a entrainé la disparitiorcoéésations
prospeéres, des cités et des centres de pouvdiegussaient
autour de la Méditerranée. La catastrophe est délieeampleur
que les civilisations mycénienne et hittite s'éteigt. Seul I'empi
egyptien survit mais il n'est plus qu'un pale tadle sa splendeu
passée. Méme l'écriture, trés présente chez degpeuples,
tombe pratiguement dans I'oubli. Aujourd'hui, stifeques et
historiens unissent leurs connaissances pour tdatggsoudre
'‘énigme de cet anéantissement. lls recherchenhdees et
déploient toutes les techniques de I'archéologidam® afin de
découvrir la vérité...

r

00:40
Les trésors des ambassades parisiennes

Documentaire produit par Martange Productions, éec
participation de France Télévisions. 2024.
Un film de Florence Troquereau

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

Avec Sophie Jovillard

Les ambassades comptent parmi les plus belles demeu
parisiennes. Des batisses remarquables ou I'hestigila
diplomatie rencontre I'Histoire de France. Parns trésors
d’architecture et des arts décoratifs francaisiréd’Hétel de
Pontalba qui abrite aujourd'hui la résidence denbassadrice
ameéricaine en France. Depuis des décennies, Eaitase a la
francaise se méle aux chefs-d’ceuvre du monde entieceur de
ces béatisses, comme a I'Hétel de Boisgelin, siégriid 1938 de
I’Ambassade d'ltalie. A I'origine, nombre de cegélé
particuliers ont été bétis ou décorés par des fesnme
indépendantes, esthétes et fortunées, ou le toig-$tapressait,
comme chez la princesse de la Tour d’Auvergne Bamtien
hétel particulier est aujourd'hui 'Ambassade duliCou I'hétel
de Monaco, actuel siége de la diplomatie polonaiaeéception
est érigée en art, grace a I'excellence des mafsangaises. Ave
la volonté de ces puissances étrangéres qui erasfntrd'hui
dépositaires, ces joyaux du patrimoine sont saudégatelle la
résidence de 'ambassadrice de Roumanie, 'Hot&8d&eague,
qui vient d’étre entiérement restauré par les mai artisans
d’art. Paris compte enfin un palais diplomatiqugtdrique ou la
France a recgu ses hétes étrangers les plus éminamis la
premiére fois vont s’ouvrir aux caméras les podie$hotel du
Ministre, au Quai d’'Orsay, pour en découvrir lassgheaux

C
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05:00
OKOO NUIT Kk
08:30
LES TROIS BRICOCHONS
Le méga Jeu
(0
06:00
OKOO
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
*%% *k%
06:25 08:40

MONSIEUR CROCODILE
Le croco insomniague

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

07:10
Taki Tanuki
Les petits

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

07:35
BLUEY - SAISON 3
Né hier

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:10
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
DROLE DE BLAGUE

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

LES TROIS BRICOCHONS
Rebecca la chevaleresse

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%k
08:50
Mojo TipTop
Plumette, la mouette

(h

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%k
09:00
Mojo TipTop
Le voleur d'aiguille

(h

Ce programme est disponible en version sous-titrée

09:20
La p'tite librairie

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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09:25
Silence, ¢a pousse !
Jérémy Gobé et pas de panique chez Corinne

Présentation : Stéphane Marie et Carole Tolila.
Magazine produit par C Because TV avec la partiopale
France Télévisions.

Immersion dans le monde du jardinage avec Stépkianie et
Carole Tolila, qui livrent conseils et inspiratiopsur embellir

Jérdbme Pitorin part explorer le sud du Maroc, eHeat Atlas,
désert et oasis, pour découvrir une contrée adasfectaculaire
intime, ou les grandes routes cotoient encoreatesdires
méconnus. Au fil du parcours, nous découvrironsdbée des
Roses, ou la culture de la rose de Damas rythngueharintemp
la vie des villages. Nous traverserons aussi Oaateaville aux
paysages spectaculaires devenue I'un des plusgpaiaux de
tournage naturels au monde. Puis cap sur les dasianti-Atlas,
véritables Tlots de verdure ou 'eau, I'agricultetda solidarité
structurent encore le quotidien des habitants.ekhdsert,

D

jardins, terrasses et balcons. L'émission met emdre la place
végétal dans notre quotidien et son réle dansalisipde vivre.

Au fil des rubriques, le magazine célébre la nasans toutes seshaque vallée, chaque oasis et chaque rencongke néwe histoir

formes : rencontres avec artistes, enfants ou es$Eots qui

placent le jardin au coeur de leurs projets, déagatie paysages

en compagnie de professionnels, et visites dengardi
remarquables.

Fort de son expertise, Stéphane Marie partagestieses
d’entretien pour espaces verts et potagers, tapdisarole Tolil

ontagnes et palmeraies, cet épisode nous déwaedecpelques
uns des joyaux cachés du sud marocain, un Maradpiime, ou

1%

inguliére.

e programme est disponible en version sous-titrée

explore des initiatives tournées vers le dévelopdrdurable et|12:00

part & la rencontre de nouveaux explorateurs datlare.
Moment phare de I'’émission, la séquence « Pas migye»
propose des réaménagements de jardins directeimentes
particuliers, trés appréciés des téléspectateurs.

Rencontre — Jérémy Gobé Jérémy Gobé se définit caimme
artiste plasticien qui s’'inspire de la nature tentrevendiquant s
role d’inventeur. A travers son travail, il imagiaedéveloppe d
solutions concrétes face aux défis écologiquesymiatent pour
contribuer a la sauvegarde des barriéres de cB&dlouverte —
Le maraichage tout herbe Et si, pour cultiveraildit cesser de
considérer I'herbe comme une géne ? Etre marasemesr cherch
a éliminer I'herbe, mais au contraire I'utiliseryscenrichir et
fertiliser le sol : une nouvelle maniére de conéeldomaraichag
et de repenser notre rapport a la terre. Visitmdbn — Le jardi
de Valmer Les jardins du chateau de Valmer offuem
remarquable démonstration du go(t de la Renaisgamades
constructions en terrasses. Un jardin historiqueptionnel, qui
abrite également I'un des plus beaux potagers qus puissions
découvrir Pas de paniqgue — Chez Corinne Un jardineplutdt
un petit bout de jardin, qui cherche encore satmtat ne cess
de se réinventer. Doit-il étre beau ? Doit-il &om ? Et pourquo
pas les deux ? Une nouvelle transformation pouveple juste
équilibre entre plaisir, nature et usage.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Echappées Belles
LE PAYS BASQUE, DE VILLAGE EN VILLAGE

Présentation : Sophie Jovillard
Réalisation : Erwan Loussot
Une série documentaire produite Bo Travail ! awepdrticipation
France Télévisions. 2021

®e Guéthary, la petite perle de la cbte, au \dldiEspelette, en
assant par Sare, ou se trouve I'emblématiquedeaia Rhune,
ophie Jovillard partira a la découverte du littodas vallées et
es montagnes basques. De ses anciens villagécheup sur la
Ote Atlantique a ses bourgs médiévaux nichés mdsples
Pyrénées, le Pays Basque pourrait se résumer otn
uthenticité.

Sujets : carte d'identité du pays basque/Surdenghde
ompostelle : Saint-Jean-Pied-de-Port/A Cibourasda thon
out est bon/La force basque/Charcutiére au nota 8eule/Pour
u‘ames vivent dans la vallée.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:35
Des trains pas comme les autres
Mexique - 2/2

Série documentaire produite par Step by Step Ptmohs; avec I3
articipation de France Télévisions et de Ushu&iaZD22.

10:20
Echappées Belles
Maroc, la vallée des roses

Présentation : Jérbme Pitorin.

Réalisation : Franck Poirier et Claire Debuyser.

Une série documentaire produite par Bo Travaivécada
participation de France Télévisions.

Auteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero
Réalisation et mise en images : Nicolas Boero
Avec Philippe Gougler

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultute
A travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttparfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert & touhemd &
‘imprévisible.

Imprimé le 29.09.2026 a 13:56 par GDUR
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Au Mexique, il y a deux trains qu'il faut absolunh@mprunter :
le premier s’appelle El Chepe. Il part de la gareCthihuahua et
traverse des paysages a couper le souffle... C’esaimde luxe
de toute beauté. Plus au sud, le train de la Tegsi a
consommer avec modération. Il permet de rejoinglrellage de
Tequila en traversant les champs d’agave, tougégnstant le
célébre alcool. Enfin, Philippe ne pouvait pasipdt Mexique
sans assister a la traditionnelle féte des marts,Dia de los
Muertos » a Patzcuaro.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:25
Les trésors des grands magasins de la Belle Epoque

Réalisation : Nathalie Conscience.
Produit par Martange Production avec la particgpatie France
Télévisions.

Nous avons en mémoire I'émerveillement devantiteses des
grands magasins mais aussi le célebre roman d’Etulke « Au
Bonheur des dames ».

Mais connait-on vraiment I'histoire des grands nsaggparisieng
? lls racontent la métamorphose de Paris et deciété francaise
dans la seconde moitié du XIXe siecle. Nés le ldeg grandes

14:10
Gustavia, I'Histoire du Prince de Suéde inconnu

Production : Elzevir Films

Un ballet historique mélant amitié, amour, trahjsosolence et
liberté.

Gustavia fut le premier et unique membre de la coyale
suédoise d’origine africaine. Il grandit au cceumd expérience
sociale audacieuse imaginée par la reine Louisad)i720-
1782), qui choisit de le laisser vivre selon seppes régles.
Libéré des contraintes habituelles, il défiait atement les
conventions de la noblesse et tournait en dérisioealigion. Au
fil des années, il occupa de multiples roles : dansle ballet,
ambassadeur, président des francs-macons, maiauogse de
confiance de la reine, gardien fidéle des secweta dour.
Pourtant, malgré cette vie exceptionnelle, lebwil’histoire ne
mentionnent que rarement son hom. |l est aujourdédraps de
mettre en lumiéere cette figure oubliée de la mdmarsuédoise.
Elevé selon les principes inspirés des théorieRalesseau,
pronant les bienfaits d’'une éducation libre, dérietecgles
strictes, censée mener a un adulte équilibré diagunGustav
Badin incarne une expérience sociale inédite poarépoque.
Etait-il le simple objet d’une expérience due aadgines ? Un
bouffon aux yeux des courtisans ? Ou un homme météra
prouver sa valeur et a défier les préjugés ?

Mais Gustavia ne se limite pas a cette réflexiariasliberté et la

différence. L’ceuvre explore également la relatiomplexe entrgNous avons en mémoire I'émerveillement devantitéaes des
les deux « fréres » royaux, Badin et Gustav lIhtdes éducatiofgrands magasins mais aussi le célébre roman d'EHtulie « Au

opposées ont nourri jalousie, rivalité et trahismr, fond
d’amours secrets et de tensions politiques. Pauirseette
histoire incroyable, quelle distribution : le ditear artistique

primé Amir Chamdin, le grand chorégraphe Pér Isb8rdllaumedans la seconde moitié du XIXe siécle. Nés le ldeg grandes

Diop, danseur étoile de I'Opéra de Paris danddeprincipal, et
I'Orchestre Royal de Suéde dirigé par Philippe Béasec des

musiques de Brahms, Bologne ou Beethoven. Tourdeédientchemin de fer, ils marquent le début de la sodété

sont réunis pour mettre en scéne la vie de GusaainBancien
esclave élevé par la reine aux cotés de son pfibgrke futur roi
Gustav lIl.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

avenues tracées par le Préfet Haussmann sousiie deg
Napoléon lll, galvanisés par l'industrialisation’essor du
chemin de fer, ils marquent le début de la sodété
consommation dans des « cathédrales du commercernsosl.
Porté par des historiens et par de nombreusesvaschu photos
d'époque, ce documentaire nous propose de remiertemps et
de revenir & celles et ceux qui, d’hier jusqu’aauj’hui, ont fait
des grands magasins parisiens les fleurons d’usnecEr
flamboyante.

Ces enseignes nous dévoilent ce qu’elles ne mdnaais : les
secrets de leurs verriéres et de leurs coupokegléenents de
décor qu’ils conservent précieusement dans degsléfita
confidentiels et les pieces exceptionnelles qui famichesse de
eur patrimoine. Magnifiés comme chaque annéectéision des|
fétes de Noél, ces lieux qui comptent parmi les pigités de la
capitale portent en eux une mémoire qui, ici, sélgé

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
Les trésors des grands magasins de I'Art nouveaul'&drt déco

Réalisation : Nathalie Conscience.
Produit par Martange Production avec la particppatie France
Télévisions.

Bonheur des dames ».
Mais connait-on vraiment I'histoire des grands nsaggparisieng
? lls racontent la métamorphose de Paris et deciaté francaise

avenues tracées par le Préfet Haussmann sousie deg
Napoléon lll, galvanisés par l'industrialisation’essor du

consommation dans des « cathédrales du commercerneosl.
Porté par des historiens et par de nombreusesvaschu photos
d’'époque, ce documentaire nous propose de remientemps et
de revenir a celles et ceux qui, d’hier jusqu’aadjl’hui, ont fait
des grands magasins parisiens les fleurons d’usrecEr
flamboyante.

Ces enseignes nous dévoilent ce qu’elles ne mdnjaais : les
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secrets de leurs verriéres et de leurs coupokeg)éements de
décor qu'ils conservent précieusement dans degsléfita
confidentiels et les piéces exceptionnelles qui famichesse de
leur patrimoine. Magnifiés comme chaque annéectéision deq

Ce programme est disponible en version sous-titrée

fétes de Noél, ces lieux qui comptent parmi les pisités de la
capitale portent en eux une mémoire qui, ici, sélgé

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:00
C'est bon a savoir

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:25

Réflexe !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:05
Le monde en face

Production exécutive : FranceTV Studio.

Des documentaires, des films aux points de vuenadf et des
débats, telles sont les ambitions du "Monde en'fdzans un

18:30
C Politique
Emission du 18/10/26

Chaque dimanche, Thomas Snégaroff accueille léspéttateur|
pour décrypter l'actualité et nous raconter I'égodu

Autour de lui, Blanche Leridon, essayiste et dnieetéditoriale d
l'institut Montaigne, et Raphaél Llorca, expertoass a la

monde en pleine mutation, jamais le besoin d’unelpdrute et
sincére n’a été aussi fort, pour raconter le matidejourd’hui,
ses fractures et ses combats, pour décrypter leellewdonne
géopolitique et les enjeux de la mondialisation.

5

€e programme est disponible en version sous-titrée

Fondation Jean-Jaures, nous raconteront les aspsales
craintes mais aussi les espoirs des Francaiskes étrancais
durant cette campagne présidentielle historique.

lIs seront également aux cotés de Thomas pouwiateer des

intellectuel(le)s, des témoins, les femmes et tearhes qui
interrogent ou font bouger notre sociéteé.

C Politique proposera des reportages au plus présrchin pour
prendre le pouls du pays, entendre et écouteramstoyens.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:07
Etats-Unis- Chine : le clash des superpuissances

Un film documentaire de Norma Percy, Tania Rakhraaret Tin
Stirzaker.

Prouction : Les Films d'ici/Brook Lappinf avec larficipation de
France Télévisions, de la BBC et de Public Sénat.

Depuis l'arrivée de Trump a la Maison-Blanche efhZ20a
relation entre les Etats-Unis et la Chine a basdatés une
confrontation ouverte.

Des initiés de premier plan décrivent ce qui ss@a&wrsque le
président américain entreprend de tenir la promdssefaire
payer la Chine ». Le gouvernement de Xi Jinping@lde grands
espoirs dans le successeur de Donald Trump, Je Bickis

20:00
C Politique la suite
Emission du 18/10/26

Présenté par Thomas Snégaroff, nous profitons eiuable
forum de discussion ou les points de vue s'expripsen
confrontent et s'enrichissent.

Face aux questions marquantes qui traversent éptrgue,
I'émission offre un espace d'analyse et d'échanige experts,
citoyens et philosophes.

L'objectif : décrypter les grands sujets contemptwafin de nou
aider a mieux les comprendre.

ceux-ci sont anéantis par une rencontre glaciakslaska.

La visite de la présidente de la Chambre des reptaésts Nancy
Pelosi & Taiwan rapproche plus que jamais les deux
superpuissances d’'une confrontation militaire. FFace
Washington de plus en plus hostile, Xi Jinping edteestaurer 13
puissance chinoise et imposer son pays au cenmerel
gchiquier mondial.

Alors que le retour de Trump ouvre une nouvellespha
d’incertitude qui commence par sa guerre du dmidouane,
hauts responsables américains, proches du pothiabis et
acteurs internationaux directement pris dans cietdte,
racontent de l'intérieur les confrontations deggdiants des deux
pays les plus puissants au monde.

Imprimé le 29.09.2026 a 13:56 par GDUR
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

aux aléas de la vie grace a une relation soligeuse et fondée
sur la confiance.

22:40
Premiers résistants, seuls contre tous !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Un documentaire réalisé par Véronique Lagoarde4Ségo
Raconté par Julie Sicard de la Comédie Frangaise
Une production Siécle Productions

1945. La Victoire. Le triomphe sur I'Allemagne nazkt déja, or
réécrit I'histoire. Celle d’une France libérée pan peuple,
résistant dans I'ame, uni contre I'oppression.

Dans nos mémoires, on imprime la figure des hégaaitlistes et
communistes. On oublie la genése du combat. Cekitalit
premiers, hommes et femmes, de gauche, de droitenanistes
d’extréme droite, apolitiques... qui individuellemet dés le 17
juin 1940, ont dit « non ». Un « non » viscérasgvntané dans
une France qui disait « oui», en se rangeant derfétain. Un «
non » du cceur et du courage nourri par la volotatgidau nom
de la liberté. lls sont partis de rien, ont dQ owenter, risquer
leur vie, celles de leurs proches.

Ce sont eux les héros, ceux qui, de maniere isséégont dressé
d’un coup d’'un seul et ont choisi de désobéir, quoi en colte,
jusqu’a I'abnégation. Seuls contre tous...

Déconseillé aux moins de 10 ans

00:40
Sur le Front
VVétements : le tour du monde en 4 jours

Réalisation : Martin Lavielle

Rédaction en chef : Pierre Grange

Production : Régis Lamanna-Rodat et Hugo Clément

Une série documentaire coproduite par Winter Prioius/France
[Télévisions. 2026

On imagine que nos vétements arrivent de I'autté o monde
par bateau. En réalité, ils sont trés souventdiyar avion ! C'est
un boom que personne n'avait anticipé : d’'immenses
infrastructures sont en construction en France eteomet a
utiliser de vieux avions de ligne. Il faut livrenjours plus vite,
quel gu’en soit le prix. Hugo Clément nous emméné€mnce et
ksn Chine dans les coulisses de cette nouvelle édeno

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:30
DICTIONNAIRE AMOUREUX DU JOURNALISME

00:10

L'oeil & la main
Comme des aimants
(reprise)

Un film de Alexandra Masbou

Producteur délégué : Manuel Catteau

Producteurs exécutifs : Héléene Hugounenq, Lauraht V
Collection documentaire produite par ZED, avecdtipipation
de France Télévisions, du Centre National du Cinénuke
'image animée, et le soutien de 'AGEFIPH. 2026

Cette collection documentaire, bilingue, acces®ldrancais et
en langue des signes, ouvre un espace de reneniteesourds g
entendants dans lequel s'échangent regards e$ pi@imvue sur Ig
monde.

Il existe des histoires d'amour auxquelles persorneroit...
Celle de Véronique et Alain ainsi que celle de Natréaurice er
font partie, pourtant leurs sentiments ont déjaws tes préjugés
et les pronostics. Véronique et Alain ont 16 ansdlifférence et
ont dd longtemps cacher leur amour. lls ont teetéadquitter,
mais sont toujours retombés dans les bras 'uradé¢. 49 ans
plus tard, leur complicité est intacte. Tout oppbkora et
Maurice, amis de lycée : il est charismatique &trté elle est
sérieuse, discréte. Il est signant, elle est aeali®ourtant quatre
ans plus tard, ils sont bien obligés de se rendisvigence : ils
s'aiment ! Amis, amants, époux puis parents, tnidait face

Un documentaire écrit et réalisé par Caroline Hoeta
D’apres I'ouvrage de Serge July (Editions Plon)
Coproduit par Theofabrica et Flair Production, aleec
participation de France Télévisions et TV5 Mondi24

'Dictionnaire amoureux du journalisme" est un c¢aindour a la
iberté, celle de la presse, qui sous-tend toagslitres. En
s’immergeant, avec des journalistes, au coeur desiteis qu’ils
ont couvertes, ce film permet de faire revivre gmrtages, des
enquétes souvent bouleversantes, étonnantes,ujolite tiennen
en haleine. Mais surtout, il permet de racontegcest un
ournaliste, ce qui I'anime, et ce qu’on lui daitn film engagé qu
donne a réfléchir en remettant le journalisme d’bie
d’aujourd’hui au coeur du débat public.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:00
OKOO NUIT ikl
08:00
LES TROIS BRICOCHONS
L'attrape-tout
06:00
OKOO
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
*k%
ok 08:25
06:25 Mojo TipTop

MONSIEUR CROCODILE
Pas de bobo pour le croco

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

06:50
Taki Tanuki
Le festival des étoiles

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

07:10
BLUEY - SAISON 3
Les marionnettes

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:40
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
C'est pas du jeu

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

Un requin dans la ville

0]

ICe programme est disponible en version sous-titrée

*k%
08:35
Mojo TipTop
La panne de téléphérique

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk
08:45

Peppa Pig - Saison 9
LE PANIER GARNI

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:05
LA BANDE DE COCCOLOBA
Aaaaatcha

0]
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

09:10
Trotro et Zaza
Le dessin sous la pluie

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

09:15
PATAMUSE - SAISON 4
ADELE LA DALMATIENNE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:00
Une année sur Terre
Les épreuves de I'hiver

Série documentaire produite par Plimsoll Produsti@®24.
Ecriture : Dr Marta Holmes, Tom Hugh Jones et Amddackson
Réalisation : Seb lllis.

365 jours, c’est le temps qu’il faut a la Terre pfaire un tour
complet autour du soleil. Ce périple déclenchetdasformation
extraordinaires et crée les saisons qui rythmequdgidien de
tous les animaux de notre planéte. De I'Arctiquié geix zones
tropicales, ils s’adaptent a ces changements ans chune année
sur terre.

Le voyage commence au plus profond de I'hiver.I8&lanquise
gelée du Svalbard, une mére ours polaire préparesson a
I’autonomie. Dans les foréts de Norvége, les édlsreaux se
disputent le peu de vivres disponibles. On décoleg¢echnique
de chasse du renard roux dans le parc nationaktiowstone. Dg
I'autre coté de la planete, I'extréme sud s’inchees le solell,
apportant chaleur, lumiere et abondance. Sousdpigjtes, un
paradisier perfectionne sa parade : la femelléasesuplera
gu’avec le méle le plus impressionnant. Au Botswarest le

b

09:25
Des Trains pas comme les autres
République dominicaine - 2/2

Série documentaire produite par Step by Step Ptimhs; avec la

participation de France Télévisions et de UshuaiaZD22.
Auteurs : Philippe Gougler, Alex Badin

Réalisation et mise en images : Alex Badin

Avec Philippe Gougler

Cette série invite le téléspectateur a découvrijpays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttesarfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
l'imprévisible.

Les Caraibes, dans la mer des Antilles, ne songpasies mots,
c'est du réve, et Philippe Gougler a la chanceadiér pour ce
paradis. Notre globe-trotter se retrouve en Républi

Dominicaine, la voisine d’Haiti. Si I'lle n’est padputée pour sgoomplet autour du soleil. Ce périple déclenchetdesformations
réseau ferroviaire, notre globe-trotter va toutrdame trouver deextraordinaires et crée les saisons qui rythmeqtitgidien de

petites perles cachées a I'écart des plages. Agrgmome :
découverte des fétes vaudous de la capitale Samtorigo, un
train qui sillonne les champs de cannes a sucte) etariage
vraiment pas comme les autres.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

baby-boom. La mére d'un éléphanteau reste sgasdss : les
prédateurs rédent. Aprés une période de péchmdashots

royaux sont de retour sur I'fle Marion, petit bdatterre polaire 4
sud du continent africain.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

180:55
Une année sur Terre
Le renouveau du printemps

Série documentaire produite par Plimsoll Produsti@®24.
Ecriture : Dr Marta Holmes, Tom Hugh Jones et Amddackson
Réalisation : Seb lllis.

365 jours, c’est le temps qu'il faut a la Terre pfaire un tour

tous les animaux de notre planéte. De I'Arctiquié g®x zones
tropicales, ils s’adaptent a ces changements ag cune année
sur terre.

On découvre I'équinoxe de printemps, un momentlgtertue
uth sait détecter. De retour sur la plage oua&kelos, elle vient
pondre a son tour. Dans un désert de Californiessiste a la
parade nuptiale d’'un colibri de Costa. Au Kenyag uraman
guépard cherche a nourrir ses petits en pleinersaiss pluies. A
Botswana, une famille d’éléphants entreprend ug lmyage a |3

[

09:55
LA P'TITE LIBRAIRIE

recherche d’eau. Sur I'lle de Marion, un jeune rhahmyal est
Imenacé par un pétrel géant. Au Vietnam, une jeusraan douc
apprend a lacher prise avec son premier petit...

Imprimé le 29.09.2026 a 13:56 par GDUR

Page 14



France 5
Lundi 19 Octobre 2026
Semaine n°43

Ce programme est disponible en version sous-titrée Vit chez ses parents, avec son frere jumeau gietites sceurs,
tous sourds. Une famille qui le connait par coegtagtapte a ses
11:55 habitudes et a ses humeurs. La semaine, Bjornagitkilli dans
Une année sur Terre un IME ou il était le seul résident sourd et olspene ne
L'été, le temps de I'abondance maitrisait la langue des signes. Il a fini par heswouloir y
retourner. Un changement qui oblige ses parergpenser leur
Série documentaire produite par Plimsoll Producti@022. quotidien et les inquiéte pour son avenir. En olmdrcette
Ecriture : Dr Marta Holmes, Tom Hugh Jones et Amddacksonfamille qui avance au jour le jour, avec ses farses fragilités ef
Réalisation : Seb lllis. ses interrogations, ce film interroge la différent@mour et les

365 jours, c’est le temps qu'il faut a la Terre pfaire un tour  [liens familiaux.
complet autour du soleil. Ce périple déclenchetdesformations
extraordinaires et crée les saisons qui rythmeqtitgidien de

tous les animaux de notre planete. De I'Arctiquié geix zones
tropicales, ils s’adaptent a ces changements ans downe annégCe programme est disponible en version sous-titrée
sur terre.

L'été représente autant une saison de festins gdi@ndines, 13:35

d'incendies et de pluies torrentielles. Dans le@uwekt de la Silence ¢a pousse !
Chine, le bambou gagne presque un métre de hauaejour. Un
bébé panda géant, qui approche de l'indépendaeciend une
aide précieuse pour sa mére. Dans les montagnéesRses du
Canada, les étés sont courts. Le pika doit butinenaximum de
fleurs avant le retour de la neige. Plus au sud\faque, les ICe programme est disponible en version sous-titrée
pluies du Serengeti déclenchent la grande migratgsngnous ef]

des zébres. Pour les petits manchots royaux éeMdrion, la  |14:35

faim guette ; leurs parents sont partis depuis piéjgieurs mois. |[Echappées belles
Dans le nord de 'Australie, c’'est la saison s&dles perruches &
capuchon élévent leurs poussins dans des termsitireatisées.
C’est aussi la saison des feux de brousse, alim@atéles vents
qui soufflent vers le nord, sur les Maldives, midtif également
les courants océaniques. Les eaux deviennentradbes en Ce programme est disponible en version sous-titrée

plancton, un festin pour les raies Manta dont lasdasynchronisge

est spectaculaire. 16:20

Au bout c'est la mer
Saint-Laurent (Canada) - 1/2

Ce programme est disponible en version sous-titrée Série documentaire produite par Step by Step Ptmohs; avec I3
articipation de France Télévisions et du CNC. 2022

13:00 Auteurs : Marguerite d'Ollone, Stéphane Joberi¢oes Pécheuy.
L'oeil & la main Réalisation et mise en images : Stéphane Jobert.
Au rythme de Bjorn Avec : Francgois Pécheux.

Sur tous les continents, il existe des fleuves mqyis, de
Un film d’Audrey Sangla véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
Producteur délégué : Manuel Catteau grandes civilisations, le refuge de peuples ouplibBgpoumon
Producteurs exécutifs : Héléne Hugounenq, Laurahd V gconomique et culturel, et de fantastiques écosyesteBaroudeuy
Collection documentaire produite par ZED, avecdtipipation [curieux, Frangois Pécheux part descendre ces figusqu'a
de France Télévisions, du Centre National du Cinétke ‘embouchure, a la rencontre de tous ceux qui Yisenleurs rivep
l'image animée, et le soutien de 'AGEFIPH. 2026 ou sur l'eau.

Pour ce nouveau périple, Francois va descendreligrplus
Cette collection documentaire, bilingue, acces®lérancais etigrands fleuves du Canada, le fleuve Saint-Lauteng de

en langue des signes, ouvre un espace de reneniteesourds ¢t200km. Son aventure démarre sur le lac Ontarara d'un
entendants dans lequel s'échangent regards es pigiMue sur lehydravion, moyen de transport trés habituel au Ganlarancois

monde. nchaine avec une navigation au milieu des Miless jusqu’a
Bjorn a 25 ans, il est sourd et vit avec un hamgaysique et froler la frontiére avec les Etats-Unis. Grace anigeet a son
mental qui 'empéche de marcher et limite fortermsant agnifique bateau des années 20, il va rencomrdoyenne des

communication. Il adore les yaourts au café, albérla mer et Jieux. Le Saint-Laurent s’élargit ensuite et actteeles tankers €
peut passer des heures a observer un jouet lumi@eiand il estdes cargos pour une navigation plus commercial&.adords de
heureux, cela se lit sur son visage. Mais il peissatraverser deMontréal, c’est sous bonne escorte de la policeFgarcois arrive
violentes coléres qui laissent parfois ses prodéasunis. Bjorn jau port. Et c'est sur les parois d'un immeubleatieges 30, en
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mode alpiniste vertical, que Francois découvrewugeinoubliabl

e

sur le fleuve.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:00
C a vous la suite
Emission du 19 octobre 2026

IAnne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleam
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenéergndez-vou

16:55
C pas si loin
Emission du 19 octobre 2026

Magazine de décryptage de l'actualité des Outre-B&AS Sl
LOIN propose, au quotidien, de comprendre les ggamjeux de
Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjetiawsq
sociétaux, environnementaux, climatiques, éconoesauu

de tous ceux qui font l'actualité politique, écorgune, sociétale ¢
culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dBiemle et
original.

5
Ce programme est disponible en version sous-titrée

B

—

politiques présentés et analysés avec un prisni@nahbu
international.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:00
Bien vivre ensemble

ICe programme est disponible en version sous-titrée

17:25

C dans l'air l'invité
Emission du 19/10/2026

Interview en face a face d'une personnalité marngude

l'actualité du jour par Caroline Roux (du lundijaudi) et Aurélig
Casse (les vendredis et samedis).

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:05
Camille Enquéte - batteries explosives

Une enquéte de Camille Courcy et Stéphane Malterre
Produite par Luc Hermann

Incarnée et coréalisée par Camille Courcy

Rédacteur en chef et coréalisateur : Stéphane ivialte

Une production Premiéres lignes, avec la partidpade France
Télévisions

Camille Courcy, reporter, créatrice de contenug &aechaine a

17:40
C dans l'air
Emission du 19/10/2026

Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek

décryptent le fait marquant du jour avec 4 invédgperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

succes « Camille Reporter » sur YouTube, a lancé pance
Télévisions une vaste enquéte sur les dangersadiesies au
ithium.

Les batteries au lithium sont partout. Dans nasptébnes, nos
ordinateurs, nos vélos, nos voitures... Elles sonedegs le
symbole d’une transition énergétique présentée mmm
ndispensable.

Mais derriére cette révolution, un danger grantis:incendies d
batteries au lithium se multiplient et sont patigEement
difficiles & maitriser.

A Grand-Couronne, prés de Rouen, Camille enquétusudes

18:55
C} a vous
Emission du 19 octobre 2026

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'até&upblitique,
économique, sociétale et culturelle ! Présenté\paie-Elisabeth
Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&fsidndredi
et le samedi.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

ncendies les plus spectaculaires de ces derra@reses.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

172

21:55
Lithium : retour a la mine

Un documentaire écrit et réalisé par Elise Richard
Une coproduction Les Films de I'Odyssée & lliaded@ictions
Avec la participation de France Télévisions etdetien du CNC,

Imprimé le 29.09.2026 a 13:56 par GDUR
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de la PROCIREP et de Public Sénat

Dans le département de I'Allier, le village d’Ecki@ses abrite u
trésor : I'un des plus importants gisements déulithd’Europe.

Pour exploiter ce métal, indispensable aux batetés voitures
électriques, I'entreprise francaise Imerys préd@uvrir une
mine souterraine. Un projet colossal dont I'objeesit de produir]
34 000 tonnes hydroxyde de lithium chaque annéedsauoi
équiper 700 000 véhicules par an.

00:00
LA P'TITE LIBRAIRIE
(reprise)

e
Ce programme est disponible en version sous-titrée

Stratégique pour la France, mais aussi pour I'Eeirop projet dg
mine est présenté comme une solution pour sortiote
dépendance aux métaux critiques tout en accélieraransition
énergétique. Au niveau local, il permettrait aukescréer quelqu
1 500 emplois directs et indirects.

Pour une partie des habitants du territoire, gattee est donc la
promesse d’un renouveau socio-économique. Ell@fmtement
écho au passé minier d’Echassiéres et a la ricliessen sous-
sol. Le tungsténe notamment, y a été exploité dueasiecle
dernier. Une période faste, dont les plus anciersbaviennent
avec nostalgie.

00:05

C dans l'air

Emission du 19/10/2026
(reprise)

P

ICaroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le waak)
décryptent le fait marquant du jour avec 4 invégperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

D’autres habitants, en revanche, s'inquiétent deséquences

environnementales de cette future mine de lithimre le risqugEmission du 19 octobre 2026

de pollution et la prédation sur I'eau, ils craighque leur
territoire soit sacrifié au nom de la décarbonatiarpays. Préts
tout pour que ce projet ne voit jamais le journilditent pour plus

de sobriété et dénoncent la politique de relancedms partout eféconomique, sociétale et culturelle ! Présenté\pae-Elisabeth

Europe.

A travers la parole de cette population diviséeghupe
industriel Imerys, mais aussi d’experts, Elise Richdécrypte le
impacts sociaux, économiques et environnementawe geojet
miner, dont I'enjeu dépasse largement le départedehAllier.
Sans parti pris, son documentaire Lithium, retola mine
interroge les paradoxes de la transition énergétiqgomment
concilier urgence climatique, souveraineté minéealespect de
territoires ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:10
C avous

(reprise)
3]
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'aitéupblitique,

Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&sidndredi
et le samedi.

D

Ce programme est disponible en version sous-titrée

02:05

= a vous la suite

Emission du 19 octobre 2026
(reprise)

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleam
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenérgndez-vou
de tous ceux qui font I'actualité politique, écotgune, sociétale ¢

22:55
C ce soir
Emission du 19/10/26

Quand les idées éclairent l'actualité et la comfdedu monde !

"C ce soir" propose un débat d'idées sur l'actuplifitique et / oiCe programme est disponible en version sous-titrée

sociale du jour. Karim Rissouli recoit des intellests, artistes et
protagonistes pour approfondir la réflexion susttialité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

culturelle . En cuisine, un chef prépare un dBiemple et
original.

B

—
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05:00
OKOO NUIT ikl
08:00
LES TROIS BRICOCHONS
Le pigue-nique de Bois-Mignon
06:00
OKOO
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
*k%
ok 08:25
06:25 Mojo TipTop
MONSIEUR CROCODILE Turbo Ted

Un croco a la rescousse

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Fokk
06:50

Taki Tanuki
Un joli vase

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

07:10
BLUEY - SAISON 3
Les combinaisons

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:40
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
Touche pas au doudou de Gaspard

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

0]

ICe programme est disponible en version sous-titrée

*%k%k
08:35
Mojo TipTop
La cabane dans l'arbre

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:45
PEPPA PIG - SAISON 7
LE ZzOO

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:05
LA BANDE DE COCCOLOBA
Mehdi joue l'arbitre

0]
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

09:10
Trotro et Zaza
Trotro et Zaza font du cheval

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

09:15
PATAMUSE - SAISON 4
ZAZA LE KAKAPO

10:05
Escapades aériennes en Italie
De Florence a Collodi

Série documentaire produite par Viacom Internatibma 2023.
Un film de Toby Beach.

Cette série propose une découverte vue du cighdgsifiques
paysages et de la richesse du patrimoine deseditiés régions
d'ltalie.

Cet épisode propose un voyage historique, culatrel
géographique au cceur de I'ltalie, depuis la Tosedisen
emblématique ville de Florence, en passant par Reaeapitale
jusqu’aux sommets des Abruzzes, dans le massihpesnins.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:50
Poulet mania

09:25
Des trains pas comme les autres
République dominicaine - 1/2

Série documentaire produite par Step by Step Ptimhs; avec ldChouchou de nos assiettes, le poulet s’est hissgngude viande

participation de France Télévisions et de UshuaiaZD22.
Auteurs : Philippe Gougler, Alex Badin

Réalisation et mise en images : Alex Badin

Avec Philippe Gougler

Cette série invite le téléspectateur a découvrijpays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttesarfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
l'imprévisible.

Les Caraibes, dans la mer des Antilles, ne songpasies mots,
c'est du réve, et Philippe Gougler a la chanceadiér pour ce
paradis. Notre globe-trotter se retrouve en Républi
Dominicaine, la voisine d’Haiti. Si I'lle n’est padputée pour sg
réseau ferroviaire, Philippe va tout de méme trodeepetites
perles cachées a I'écart des plages. Au prograneseplages dg
Punta Cana et ses métiers étonnants, un train eacinflieu de
salines et la découverte de la capitale, Santo bgmiet de son
métro dansant.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ecrit et réalisé par Katia Chapoutier
Une production Program 33 avec la participatioffrdence
Télévisions. 2026

a plus consommeée en France en 2024. R6ti le dihegmugget
de cantine, wings de fast-food ou blanc grillé dams salade
healthy, il existe sous toutes les formes et pous tes godts. D¢
rétisseries de quartier aux chaines spécialiséssgest-food
proustillante, on assiste a une floraison de cascayx quatre
coins du pays. Mais derriére cette success stocpa®ent des
zones d’'ombre, entre élevage intensif et imponmaticroissantes
de poulet low-cost. Alors que son succes ne se Kigpas,
enquéte sur la face cachée de la poulet mania.

n
Ce programme est disponible en version sous-titrée

U7

11:55
Toba, le volcan qui a failli tuer I'hnumanité

Un film de Franck Cuveillier et Eric Ellena

Ecrit par Marie-Anne Sorba et Eric Ellena

Une coproduction French Connection Films et Frdddiinann
Films avec la participation de France TélévisiandeeUshuaia
TV. 2025

09:55
LA P'TITE LIBRAIRIE

Toba, c’est un énorme volcan aujourd’hui éteintrefonésie. Un
site magnifique, un écrin de nature avec son Jastet ses flanc
de montagnes recouverts de jungles luxuriantestdayil y a 74
000 ans, Toba avait un tout autre visage. Ce mmdstiave
généra plusieurs méga-éruptions qui auraient pddfiorent

Imprimé le 29.09.2026 a 13:56 par GDUR

Page 19



France 5
Mardi 20 Octobre 2026
Semaine n°43

modifié le climat et menacé jusqu’en Afrique laxserde nos Lr:ammiféres marins, que Francois part a la décorded
ancétres Homo sapiens. Certains spécialistes pani@me de « lipaleines dans leur sanctuaire du fjord du Saguenay.

théorie de la catastrophe de Toba » oU commeréropsions
massives auraient poussé nos ancétres a évolsed puigrer
d’Afrique vers le reste du monde. Une théorie ea@amtroversée

gue compte bien définitivement valider Benoit Canam Ce programme est disponible en version sous-titrée
volcanologue passionné qui a consacré 15 anse aaétudier

I'ampleur de ce cataclysme préhistorique. Avealkaile 16:55

paléontologues en Afrique du Sud, en Europe etse,Benoit |[C pas siloin

Caron lance plusieurs expéditions inédites pouueales Emission du 20 octobre 2026

vestiges de cette éruption jusqu’au fond des océapouver

I'adaptation évolutive d’'Homo sapiens grace awniges Magazine de décryptage de I'actualité des Outre-B&AS Sl
technologies scientifiques. LOIN propose, au quotidien, de comprendre les gzamjeux de

Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjetiasq
sociétaux, environnementaux, climatiques, éconoesauu
politiques présentés et analysés avec un prisn@nahbu
Ce programme est disponible en version sous-titrée international.

Ce programme est disponible en audiodescription

13:35
Silence ¢a pousse ! ICe programme est disponible en version sous-titrée

17:25

C dans l'air l'invité
Emission du 20/10/2026
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Interview en face a face d'une personnalité margude

14:35 ‘actualité du jour par Caroline Roux (du lundijaudi) et Aurélie
Echappées belles Casse (les vendredis et samedis).

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:40
16:20 C dans l'air
Au bout c'est la mer Emission du 20/10/2026

Saint-Laurent (Canada) - 2/2
Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek
Série documentaire produite par Step by Step Ptimhs; avec la@décryptent le fait marquant du jour avec 4 invégperts. 3
participation de France Télévisions et du CNC. 2022 reportages en images ponctuent le plateau.

Auteurs : Marguerite d'Ollone, Stéphane Joberth¢oes Pécheuk.
Réalisation et mise en images : Stéphane Jobert.
Avec : Francois Pécheux.

Sur tous les continents, il existe des fleuves myts, de Ce programme est disponible en version sous-titrée
véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus

grandes civilisations, le refuge de peuples oubliagpoumon  |18:55

économique et culturel, et de fantastiques écasyesteBaroudel€ a vous

curieux, Francois Pécheux part descendre ces igusqu'a Emission du 20 octobre 2026
I'embouchure, a la rencontre de tous ceux qui visenleurs rives

ou sur l'eau. ‘est le rendez-vous de tous ceux qui font I‘aitémblitjque,
Pour ce nouveau périple, Francois va descendrelsrmplus dconomique, sociétale et culturelle ! Présentédpae-Elisabeth
grands fleuves du Canada, le fleuve Saint-Lauteng, de Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&sidndredi

1200km. Non loin de la ville de Québec, Francoigamtre des et le samedi.

artistes qui travaillent le bois flotté tout au dode I'année. II

découvre I'embarcation plutdt originale de Philippe bateau-bys

échoué dans un endroit féérique, sur les bordedud. A

Tadoussac, c'est en compagnie de Charléne, spéeiddis e programme est disponible en version sous-titrée
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ermanente. Il souffre de fibromyalgie, une malaglieconcerne

20:00
C a vous la suite
Emission du 20 octobre 2026

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleam
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenérgndez-vol

de tous ceux qui font l'actualité politique, écongume, sociétale §&race a un accompagnement personnalisé fondéssur le

culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dsiemle et
original.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

plus d’'un million de Francais.

Trois histoires, trois douleurs, trois parcoursieinéme objectif
se libérer de I'emprise des douleurs chroniques.

Face a ces douleurs qui ont fini par prendre tupdace, Marine
Lorphelin et son équipe d'experts vont leur lanaewvéritable dé”’
sapprendre a agir autrement sur la douleur.

connaissances médicales les plus récentes, Cardginenique ef]
Mathias vont expérimenter différentes approcheppeendre leg
bons gestes, remettre leur corps en mouvemera\eilter sur
leur rapport a la douleur.

Thérapies innovantes, exercices physiques, expé&sen
surprenantes, accompagnement psychologique... Caulawd ng
se résume pas au corps. Pour tenter de soulagesoleffrance, ils

21:00
Bien vivre ensemble

Ce programme est disponible en version sous-titrée

vont également apprendre a apaiser leur esprit, l@ide de
spécialistes.

Mais aprés six mois, auront-ils réussi a changenie ?
Pendant toute cette transformation, Prenez souodg ! suit au
plus pres leurs progreés, leurs doutes et leursivés. Au fil de
cette aventure, Marine Lorphelin et son équipeshitides consei
et des solutions simples a intégrer au quotidiam pomprendre
qu’il est possible de se libérer des douleurs dhraes.

L)

21:05
Prenez soin de vous !
Se libérer des douleurs chroniques

Un documentaire réalisé par Ludivine Favrel

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Présentation : Marine Lorphelin
Rédacteur en chef ; Benjamin Batard
Une coproduction 17 juin Media et France Télévision

Et si, aprés des mois ou des années de souffridptat possible
de reprendre le contréle de sa douleur ? Dans mémuinédit de
Prenez soin de vous !, Le Dr Marine Lorphelin miskiune
équipe d’experts pour aider Véronique, Carolinslathias a
lutter contre des douleurs chroniques qui leur gatha vie.

23 millions de Frangais vivent aujourd’hui avec desleurs
chroniques. Pour certains, elles s’installent apreaccident. Po
d’'autres, elles apparaissent sans prévenir eséntgar envahir
chaque instant de la vie.

Caroline, Véronique et Mathias vivent au quotickeec ces
douleurs. Pendant six mois, accompagnés par leulobtarine
Lorphelin et une équipe d’experts, ils vont touttneeen ceuvre
pour tenter de retrouver une vie sans douleur.

Caroline, 48 ans. Depuis un an, un violent malatertk lui laissé
aucun répit. Se lever, marcher, accomplir les gdsteplus
simples, tout est devenu compliqué. Pour calmésrabalgie
chronique, elle prend des antidouleurs, mais sedbut la
nourriture qui lui sert de médicament.

Véronique, 61 ans. Aprés une chute dans sa clesinee fractur
de I'épaule opérée, la douleur ne I'a jamais geition systeme
nerveux continue d’envoyer des signaux douloureansdon
bras. Elle est devenue dépendante aux médicamaidsdeurs
et a besoin de l'aide de son mari pour chaque tdatgiotidien.
Mathias, 45 ans. Il ne sait jamais ou la douleuirapper.
Muscles, articulations, téte, ventre... Depuis plusiemnnées, le
douleurs se déplacent et s’accompagnent d’'uneufatig

22:40
C ce soir
Emission du 20/10/26

Quand les idées éclairent l'actualité et la conifledu monde !
'C ce soir" propose un débat d'idées sur l'actuplititique et / oy
sociale du jour. Karim Rissouli recoit des intefiesds, artistes et
protagonistes pour approfondir la réflexion suwstiialité.

ir
Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:45
Le Pitch Cinéma

1)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:50
A P'TITE LIBRAIRIE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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23:55

C dans l'air

Emission du 20/10/2026
(reprise)

Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek

décryptent le fait marquant du jour avec 4 invédgperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:00

C avous

Emission du 20 octobre 2026
(reprise)

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'ait&upblitique,
économique, sociétale et culturelle ! PrésentéA\pae-Elisabeth
Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouhafsidndredi
et le samed..

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:55

C a vous la suite

Emission du 20 octobre 2026
(reprise)

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleaim
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenérgndez-vou
de tous ceux qui font l'actualité politique, écorgume, sociétale
culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dsiemple et
original.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

bt
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05:00
OKOO NUIT ikl
08:00
LES TROIS BRICOCHONS
Une surprise pour les Bricochons
06:00
OKOO
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
*k%
ok 08:25
06:25 Mojo TipTop

MONSIEUR CROCODILE
Une cabane a soi

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

06:50
Taki Tanuki
Le cadeau

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

07:10
BLUEY - SAISON 1
CACHE-CACHE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:40
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
Mission pas de bruit !

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

La carte au trésor

0]

ICe programme est disponible en version sous-titrée

*k%
08:35
Mojo TipTop
Cochon perché

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:45
Peppa Pig - Saisons 3 a 6
LE CIRQUE DE PEPPA

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:05
LA BANDE DE COCCOLOBA
Toc-Toc le pivert - 1ére partie

0]
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

09:10
Trotro et Zaza
la super danse

09:55
LA P'TITE LIBRAIRIE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

09:15
PATAMUSE - SAISON 4
BIANCA LE BEBE KANGOUROU

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:00
Serengeti
Le refuge

ISérie documentaire produite par XIX Entertainmeldhin
Downer Productions. 2023.

Réalisation : John Downer.

IAu cceur du Iégendaire parc du Serengeti dans ld tioia
[Tanzanie, retrouvons de captivantes sagas anirmabesdes
images d'une beauté a couper le souffle.

Cet épisode suit les habitants du Serengeti falsersouveaux
défis. La lionne Kali cherche a intégrer une nolevebupe pour
protéger ses petits tandis que le babouin Bak&idéson clan
contre des rivaux ambitieux. La hyéne Zalika tradeeouvelles
roies et la femelle guépard Aiysha prépare séts @et

09:30
Outremer.story
Les aventuriers des Outre-mer

Une production Edenpress
Avec la participation de France Télévisions

"Outremer.story" vous emmeéne chaque semaine dapaym
d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui viverd das
territoires sont vos guides pour découvrir lesegses culturelles
environnementales et patrimoniales des Outre-mee. U
immersion inédite faite d'explorations insolitesnldes sentiers
battus et de portraits d’Ultramarins profondémetachés a leur
terre.

Des plus hauts sommets de I'océan Indien a la éan&zonienn
en Amérique du Sud, les territoires d’Outre-memorggnt de
paysages aussi majestueux que mystérieux. Desdiliefascinern
des passionnés, avides de découvertes. Aujourddus suivons
les pas de ces hommes et de ces femmes, a la temngui@ur
territoire et de leur histoire. En Guyane, Anthgpgssionné par
les animaux, parcourt sans cesse la forét de dan@nafin de I

'indépendance dans un environnement transforméegar
nondations. Les mangoustes rayées, elles, afinbtdates
ensemble des prédateurs. Alors qu’un incendie dzteas
embrase la savane, chaque espéce lutte pour sjrdi&montrant
une incroyable résilience face aux dangers impitdes de leur
habitat sauvage.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:00
Serengeti
4 'enfer du brasier

bérie documentaire produite par XIX Entertainmehahin
Downer Productions. 2023.

Réalisation : John Downer.

Au coeur du légendaire parc du Serengeti dans ld tta
Tanzanie, retrouvons de captivantes sagas anirmabesdes

observer. Au XVllle siécle, I1le de la Réunioniéta repaire de

pirates ! Loic arpente ses sentiers dans I'espoijour, de trouveDans cet épisode, un incendie ravage le Sererfigetant les

un trésor. A Tahiti, la vallée de la Papenoo noaieinombreux
récits et Ilégendes. Hinatea et Arnaud sont misgipar le mus
des Tles pour découvrir une ancienne carriére daltea

Ce programme est disponible en version sous-titrée

mages d'une beauté a couper le souffle.

nimaux a fuir ou a s'adapter. La lionne Kali treuefuge dans

e grotte avec ses petits tandis que Bakari,déads babouins
onduit son clan a travers des terres calcinéegiéte de sécuritg¢
t de nourriture. Une jeune femelle Iéopard, Mzerite de
urvivre seule aprés avoir été séparée de sa éavitligré les
ensions croissantes au sein de son clan, Bakantiera son
utorité. Kali doit affronter de nouveaux dangesarnprotéger se
etits. La pluie raméne I'espoir, mais la competitest rude pou
réserver son territoire et ses ressources vitales.
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:00
Serengeti
Les premieres lecons

Série documentaire produite par XIX Entertainmeldhin
Downer Productions. 2023.

Réalisation : John Downer.

Au cceur du lIégendaire parc du Serengeti dans ld tta
Tanzanie, retrouvons de captivantes sagas anirmadesdes
images d'une beauté a couper le souffle.

Dans cet épisode, on suit les lionceaux de Kalptmairement
séparés de leur mere, le jeune hippopotame Mafitdégouvre
la vie sous la protection de ses parents, et [@soante alliance
entre la force brute de Magamba le crocodile ebleage d’'un
couple d’cedicnemes tachards qui protégent mutuehieteurs
ceufs. De son c6té, le jeune guépard Duma cherictiégrer un
nouveau groupe apres avoir perdu sa famille. Onwée
également les tensions entre un groupe de liodesbabouins
pour le contrdle d'un rocher, ainsi que les avesstaun groupe
mangoustes mené par Utani...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:35
Silence ¢a pousse !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:35
Echappées belles

ICe programme est disponible en version sous-titrée

16:25
Au bout c'est la mer
ffdeuve San Juan (Nicaragua) - 1/2

Série documentaire produite par Step by Step, lavparticipation
de France Télévisions et Ushuaia TV. 2022.
Auteurs : Stéphane Jobert et Frangois Pécheux.
Réalisation : Stéphane Jobert.

Producteur : Jean-Baptiste Jouy.

13:00
Sale temps pour la planéte
Corse, les possibilités d'une ile - 1/2

Série documentaire coproduite par Elle Est PazReallVie
I/MAH Production, avec la participation de FranadéVisions.
2023.

Un film de Morad Ait-Habbouche.

Cette série documentaire étudie les conséquensaeshdagemerfiticaragua. Long de 191 kilométres, c’est un flequieprend sa

climatiques a travers la planéte.

Paysages entre mer et montagnes a couper le sonétéo
ensoleillée une grande partie de I'année, I'lldbeauté mérite bi
son nom. Mais avec le déreglement climatique,riéaére révéle
un envers du décor différent. Les pénuries d’emsisécheresse
répétition, dans une ile montagneuse ou les cascladeiviéres,
les sources, coulent a flots, ont de quoi inteegpellimporte quel
hydrobiologiste. Le premier a tirer la sonnettdatime, c’est
Antoine Orsini. Cela fait 40 ans gqu’il dénonce lamque de
politique pragmatique de I'eau en Corse. A Cargésmaire doit
la stocker dans de grands réservoirs pour évitar dianquer en
période estivale. A Rogliano, le premier magisti@ta commun
a dd faire construire une usine de dessalemerans Dette fle de
prés de 300 000 habitants, il y a heureusemerfadaies qui se
battent pour trouver des solutions. Elevage, \iica sont en
pointe pour de nouvelles politiques de résiliel@autres acteur
tentent également de rappeler le trésor que repeéie
biodiversité locale, comme les herbiers de Pos&lanis & mal
par le boom de la plaisance...

Sur tous les continents, il existe des fleuves mqyis, de
véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oupliaGgpoumon
geconomique et culturel, et de fantastiques écasyetéBaroudey
curieux, Francgois Pécheux part descendre ces fgusqu'a
‘embouchure, a la rencontre de tous ceux qui Yisenleurs rive
ou sur l'eau.

Francois part a la découverte du fleuve Rio San aua

-

7

source au coeur du pays, au beau milieu du Lac &goar 1l relie
'Océan Atlantique en traversant des réserves a@iversité

rmi les mieux préservées du continent. Il va degol’ile
‘Omotepe et ses volcans majestueux et toujouifs.act

@Ns son périple, Frangois va croiser la route ag @, éleveur
e vaches laitiéres, mais aussi organisateur desgpands rodég
’Amérique latine, chez lui, dans son ranch farhili@ancois se
end ensuite dans la ville de Granada et décowrgatrimoine
olonial impressionnant. Il va 'y déguster des spiéés locales ef
leine rue avant d’étre chassé par la siréne ammbti¢vacuatior
our cause de volcan en éruption.

L7

Ce programme est disponible en version sous-titrée

b

16:55
C pas si loin
Emission du 21 octobre 2026

Magazine de décryptage de I'actualité des Outre-B&AS Sl
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LOIN propose, au quotidien, de comprendre les ggamjeux de
Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjetiawsq
sociétaux, environnementaux, climatiques, éconoesauu

5
Ce programme est disponible en version sous-titrée

politiques présentés et analysés avec un prisni@Enahbu
international.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:00
Bien vivre ensemble

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25

C dans l'air l'invité
Emission du 21/10/2026

Interview en face a face d'une personnalité marngude

l'actualité du jour par Caroline Roux (du lundijaudi) et Aurélig
Casse (les vendredis et samedis).

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:05
Les docs de la Grande Librairie - Victor Hugo

Une collection créée par Francois Busnel

IScénario : Margaux Opinel

Réalisation : Camille Dalbéra

Producteur : Emmanuel Perreau

Raconté par Francois Busnel

IAvec la voix de Denis Podalydes de la Comédie-Faiec
Une production Rosebud Productions, en coproductiec
France Télévisions. 2026

17:40
C dans l'air
Emission du 21/10/2026

Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek

décryptent le fait marquant du jour avec 4 invédgperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Victor Hugo, figure incontestée de la littératuranfcaise, est un
nom qui résonne a travers les siécles. Que ca $@ters ses
romans, leurs innombrables adaptations ou lesaidéés
omniprésentes a son ceuvre, il a laissé une empianfélébile
dans I'histoire littéraire. Parmi les plus grandsns du XIXe
siecle — Balzac, Zola, Flaubert, Maupassant, Muss$tiigo brille
d’une lumiére particuliére, se distinguant par sdluence
ntemporelle.

Sa maitrise des quatre grands genres littérailesoman, la
poésie, le théatre et I'argumentation — en faitfiere totale de
a littérature. Mais Hugo n’était pas seulemengarivain, il était

18:55
C} avous
Emission du 21 octobre 2026

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'até&upblitique,
économique, sociétale et culturelle ! Présenté\pae-Elisabeth
Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&fsidndredi
et le samed..

Ce programme est disponible en version sous-titrée

aussi un homme d’engagement politique, un déferceesr
opprimés, dont les idéaux imprégnent ses ceuviesretonferen
une résonance qui traverse les générations. Smaiguée par
des événements dramatiques dignes de ses romameseetteuil
de sa fille Léopoldine, son exil a Jersey et Gusapeet sa
ongévité exceptionnelle, a nourri sa légende, pisant son
nfluence bien au-dela de son époque.

A plus de 150 ans de distance, Hugo continue digtrghare, un
Imodeéle, et ses mots résonnent encore au coeur de nos
préoccupations sociales, culturelles et politiques.

Intervenants :
Dan Franck (écrivain)

20:00
C a vous la suite
Emission du 21 octobre 2026

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleam
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenéergndez-vou
de tous ceux qui font l'actualité politique, écorgume, sociétale
culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dBiemle et
original.

Maylis de Kerangal (écrivaine)

Valérie Zenati (écrivaine)

Sébastien Spitzer (écrivain)

Judith Perrignon (écrivaine)

Jean-Marc Hovasse (Professeur de littérature freglca
niversitaire)

et

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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Ce programme est disponible en audiodescription

de tous ceux qui font l'actualité politique, écorgume, sociétale ¢
culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dBiemle et

22:40
C ce soir
Emission du 21/10/26

Quand les idées éclairent l'actualité et la comfdedu monde !
"C ce soir" propose un débat d'idées sur l'actuplititique et/ o

original.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
i

—

sociale du jour. Karim Rissouli recoit des intellesis, artistes et
protagonistes pour approfondir la réflexion sustlialité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:45
LA P'TITE LIBRAIRIE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:50

C dans l'air

Emission du 21/10/2026
(reprise)

Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek

décryptent le fait marquant du jour avec 4 invdgperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:55

C avous

Emission du 21 octobre 2026
(reprise)

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'at&upblitique,
économique, sociétale et culturelle ! Présenté\pae-Elisabeth
Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&fsidndredi
et le samed..

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:50

C a vous la suite

Emission du 21 octobre 2026
(reprise)

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleaim

Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenéergndez-vous

Imprimé le 29.09.2026 a 13:56 par GDUR
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05:00
OKOO NUIT ikl
08:00
LES TROIS BRICOCHONS
Un aprés-midi avec les Lapinous
06:00
OKOO
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
*k%
ok 08:25
06:25 Mojo TipTop

MONSIEUR CROCODILE
Un agité du bocal

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

06:50
Taki Tanuki
La méditation

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

07:10
BLUEY - SAISON 3
L'appel vidéo

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:40
SIMON - SUPERLAPIN SAISON 2
Gaspard, super boudeur

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

Le canard de TipTopVille
(0

ICe programme est disponible en version sous-titrée

*k%
08:35
Mojo TipTop
Le croque-mystére

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:45
Peppa Pig - Saison 9
LE PARC D'AVENTURE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:05
LA BANDE DE COCCOLOBA
Toc-Toc le pivert -2éme partie

0]
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

09:10
Trotro et Zaza
le bobo

des scientifiques qui s’attendent & voir un joutsumami en
pleine Norvége... Philippe reprend un train, directenille de
Bergen, la deuxieme du pays. Ici, les trains sdiiinage de la
Norvege : pratiques et douillets. A Bergen, lessmas de bois
sont la carte postale de la ville et, dans la cgmeaelle se
révelent étre des petits cocons naturels avec teiissvégétaliséq.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

09:15
PATAMUSE - SAISON 4
GINA LA DINOSAURE

09:55
LA P'TITE LIBRAIRIE

ICe programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:00
Vivre loin du monde
Croatie

Série documentaire produite par Renegade PictR@4S.

09:20
Expression directe
Rassemblement national

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Réalisateur : Alex Brisland.

Ben Fogle part a la rencontre des Robinsons dgsstemodernes
Loin des villes et de la société de consommatisrorit fait le
choix de la frugalité. Souvent installés dans dmsreculés, ils
tirent avantage de la nature qui les entoure. ReyteFpartage led
quotidien afin de comprendre leurs motivations. Begle part
dans les foréts de I'est de la Croatie, a la retmeate Nikola
Boric. Nikola est un ancien entraineur olympiqueajmis fin a sp
carriere sportive. Il a fait don de tous ses bidrde son argent

=

09:25
Des trains pas commes les autres
Norvege des fjords - 1/2

pour vivre en pleine nature, en ermite.

Série documentaire produite par Step by Step Ptimhs; avec |
participation de France Télévisions et de UshuaiaZD22.
Auteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero

Réalisation et images : Nicolas Boero

Avec Philippe Gougler

Cette série invite le téléspectateur a découvrijpays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttesarfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemd a
l'imprévisible.

La Norvege est connue pour ses Fjords, ces graadgle mer g
s’enfoncent profondément dans les terres. Le vogapete dan
un train pentu et classé parmi les plus beaux dudmole train d
Flam. Il serpente entre falaises abruptes, cascadels et
ravins vertigineux pour arriver dans le bas de tas plus grand
fjords au monde. Apreés ce périple, Philippe Goudémride de
passer un moment dans un village reculé ou le hordevivre a
la norvégienne est bien palpable. On féte le Mideam le
solstice d’été, autour d’'un énorme brasier. Maisi€les le calme
apparent et la quiétude des fjords, certains semagants. Le
fijord de Geiranger, classé au patrimoine mondglserveillé pa

i

e programme est disponible en version sous-titrée
e programme est disponible en version multilingue

10:50

La cuisine du Sud-Ouest se confie

e

Un film de Céline Destéve

Production : Caroline Omond et Jean-Luc Orabona

Un documentaire produit par Eclectic avec la piditon de

France Télévisions. 2025

i

e n’est un secret pour personne : dans le SudtQaes

astronomie rime avec art de vivre. Les traditienkes saveurs ¢

ette région au caractéere bien trempé et a I'acdeanttant se

erpétuent depuis des siécles. Ce vaste terrgitiré entre les

Pyrénées et I'Océan Atlantique offre une multitdeeproduits,
ntre terre et mer : confits, foie gras ou magiet®érigord,

huitres et palourdes du bassin d’Arcachon, sauraanagie des

Landes, garbure du Béarn, pruneaux d’Agen, canhelkeelais. .
ette cuisine conviviale et copieuse s'invite surtés les tables

urtout au moment des fétes de fin d’année. Des queit faut

e
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bien choisir, car dans les rayons des supermarohéspuve une
multitude de produits estampillés « Sud-Ouesttopa les prix.
S’agit-il forcément de produits de qualité ? Comtreemt-ils
élaborés ? Viennent-ils tous de cette région ? Raitmuver
I'appétit, nous partirons a la rencontre d’une r@i@/génération
d’éleveurs, de producteurs et de chefs du Sud-Quest
reprennent le flambeau avec passion. lls revisieantecettes
séculaires de cette région dans une version pieistae aux
enjeux actuels : alimentation saine, bien-étre ahiet respect d
I'environnement...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

nulle autre pareille : une mosaique que Philippaiér, enfant du
pays et photographe, n'a de cesse de survoleygubjpar sa
beauté qui le surprend encore... Mais derriére cesgimotos, s¢
niche une fragilité aigiie. Vus du ciel, certainsgiles présentent
des balafres. Ce sont d'immenses coulées de boueagersent
des parcelles. Fils de paysans, Philippe sait gagdarmes sont I3
sonnette d’alarme d’une région victime du réchaunéat
planétaire, avec des canicules et des pluies diunés. Les
mhénoménes se multiplient, causant de nombreux éagasy a la
campagne comme en ville. Le sol se desseche&trég ssoiffée
ne parvient plus a retenir I'eau de pluie, un diégsagiand on
connait la vulnérabilité de ces terres remembrédépourvues d
haies et de végétation. Plus loin, en zone urbéasphalte et les|
batiments en briques chauffent jusqu’a 70 degrasiille se
transforme alors en une énorme fournaise, parfeisrtriere pour
les populations les plus vulnérables. Un nouveandeainsi

2

11:55
Sur la route de Katmandou

Un film de Nicolas Autheman
Une production Minimum Moderne, avec la participattde
France Télévisions. 2026

Entre le milieu des années 50 et la fin des anh@eg, des
centaines de milliers de jeunes Occidentaux satispgan voiture
en bus ou méme en stop pour rejoindre Katmand60pa
kilométres de chez eux. Ces routards qui appadahaila
génération du baby-boom voulaient laisser dereepele monde
de leurs parents dans lequel régnaient la consoiomm &
colonisation et le spectre de la guerre. Ecritrdinde
témoignages et d'images amateurs inédites récqieadant pré
d’'une décennie pour ce film, Sur la route de Katmloannous fait
revivre pour la premiére fois de I'intérieur I'udes plus
édifiantes utopies du XXéme siécle : celle que Bamomma «
I'aventure du Bus Magique » ou « la Route de I'lnd®es
images singuliéres qui révelent un monde dispantue draternité
de voyages et fantasmes politiques, imprégné dagifipme qui
n'a peut-étre rien perdu de son actualité. Fragjig®uses,
parfois emplies d’une grande qualité cinématogiguhices

images nous rappellent qu’il existe dans I'histdiee sociétés une

autre route possible. Celle que les voyageurs avpistement
surnommeée entre eux a I'époque « La Piste ».

Ce programme est disponible en version sous-titrée

qu’un nouveau rapport de I’homme au territoiredesonstruire ;
les Hauts de France en sont I'incarnation et ptret-8emain, un
modele a suivre.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

13:35
Silence ¢a pousse !

e programme est disponible en version sous-titrée

14:35
Echappées belles

5

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:20
Au bout c'est la mer
Fleuve San Juan (Nicaragua) - 2/2

Série documentaire produite par Step by Step, lavparticipation
de France Télévisions et Ushuaia TV. 2022.
Auteurs : Stéphane Jobert et Frangois Pécheux.

13:00
Sale temps pour la planéte
Le Nord, en surchauffe - 1/2

Série documentaire coproduite par Elle Est PazBalVie
I/M.A.H Prod, avec la participation de France Té&éns. 2023.
Réalisation : Morad Ait-Habbouche.

Cette série documentaire étudie les conséquensashdagemerftembouchure, a la rencontre de tous ceux qui visenleurs rive

climatiques.
Dans les Hauts de France, quand on prend de lauraon

apercoit des champs a perte de vue. lIs dessinengéométrie dsa source au cceur du pays, au beau milieu du lcaagjua. Il

Réalisation : Stéphane Jobert.

Producteur : Jean-Baptiste Jouy.

Sur tous les continents, il existe des fleuves mqyis, de
véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oupliagpoumon
gconomique et culturel, et de fantastiques écasyesteéBaroudey
curieux, Francgois Pécheux part descendre ces Bgusqu'a

—

7

ou sur l'eau. Francois part a la découverte dwdéldio San Juan
au Nicaragua. Long de 191 kilométres, c’est urnviéequi prend
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relie I'Océan Atlantique en traversant des résedesbiodiversité

parmi les mieux préservées du continent.

La descente du fleuve continue, avec la visitedléahre village
El Castillo. La-bas, les voitures n’ont pas de plazul le vélo e
autorisé. Et c’est au milieu de cette petite comaoté paisible
gue Francois va croiser le chemin de Darwin, etapgar le
guotidien de ce pécheur de tarpon, une sorte deepgmortive ca
ces gros poissons du fleuve ne s’attrapent qu’guohnaPlus le
fleuve se rapproche de I'océan, plus la densitéédétation se f
présente, et c’est bientdt la jungle, dense etagivFrancois re
visite & Margarito, un Indien natif de la régionSkn Juan.
Francois découvre que la vie au beau milieu deriglg¢ doit
répondre a des regles toujours en accord aveduaena

fmission du 22 octobre 2026

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'aitéupblitique,
sconomique, sociétale et culturelle | Présentéd\pae-Elisabeth
Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&sidndredi
ft le samedi.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:00
C a vous la suite
Emission du 22 octobre 2026

16:55
C pas si loin
Emission du 22 octobre 2026

Magazine de décryptage de l'actualité des Outre-B&AS Sl
LOIN propose, au quotidien, de comprendre les ggamjeux de
Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjetiawsq
sociétaux, environnementaux, climatiques, éconoesauu
politiques présentés et analysés avec un prisni@Enahbu
international.

IAnne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleam
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenéeréndez-vou
de tous ceux qui font l'actualité politique, écorgume, sociétale ¢
culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dBiemle et
original.

S

Ce programme est disponible en version sous-titrée

B

—

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:00
Bien vivre ensemble

17:25
C dans l'air l'invité
Emission du 22/10/2026

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Interview en face a face d'une personnalité margude
l'actualité du jour par Caroline Roux (du lundijaudi) et Aurélig
Casse (les vendredis et samedis).

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:05
Science grand format

Présenté par Mathieu Vidard

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:40
C dans l'air
Emission du 22/10/2026

Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek

décryptent le fait marquant du jour avec 4 invédgperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:07
La fabuleuse histoire des oiseaux, des dinosaurearmi nous

Un film écrit par Thomas Cirotteau et Eric Pincas
Réalisé par Thomas Cirotteau

Production : Céline Payot Lehmann, Samuel Kissous
lUn documentaire produit par Pernel Media avec ttqgigation de
France Télévisions et de Ushuaia TV. 2024

L’incroyable histoire des oiseaux commence il \28 fillions
d’années avec 'apparition des premiers dinosadwesils

sont aujourd’hui les seuls descendants sur la fga@® compte
deux fois plus d’espéces d'oiseaux que de mamesfer
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Alors comment expliquer leur évoluti@nEn 2019, la découverte

dans un laboratoire de Cambridge du plus anciexaais
moderne daté de 67 millions d’années, permet daxmie

comprendre comment et pourquoi ils ont pu survivte météorifEmission du 22/10/2026

qui a mis fin au regne de leurs cousins géantssi®lrs sites
archéologiques témoignent de leur évolution fulgtea
Rapidement ils regagnent les arbres, et colonlssnt
continents jusqu’aux terres les plus éloignées de
I’Antarctique. Gréace a leurs outils d’investigatitmujours plus
performants, une nouvelle génération de chercrepiore le
passe et fait parler les cellules, pour comprendmement les
dinosaures ont donné naissance aux oiseaux etypmuligjfurent

les seuls d’entre eux a survivre a la grande etiincles secretd

de I'épopée de ces conquérants du ciel sont eénfélés. Leur
histoire raconte le plus grand succes de I'évatutidais leur
avenir reste fragile : les D0 espéces d'oiseaux du monde §|
plus que jamais menacées. Chaque année leurs popsila
diminuent. L’homme a toujours révé de les imiteaisil se
brdlerait les ailes a ne pas les préserver : amgssemblerait la
terre si le ciel était un désért

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

23:55
C dans l'air

(reprise)
Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek

décryptent le fait marquant du jour avec 4 invégperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:00

Gh& vous

Emission du 22 octobre 2026
(reprise)

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'ait&upblitique,
Economique, sociétale et culturelle ! Présenté\pae-Elisabeth
Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&sidndredi
et le samedi.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:40
Expression directe
La France insoumise

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:55

C a vous la suite

Emission du 22 octobre 2026
(reprise)

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleam
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenérgndez-vou
de tous ceux qui font I'actualité politique, écotgune, sociétale ¢

22:45
C ce soir
Emission du 22/10/26

Quand les idées éclairent l'actualité et la comfdedu monde !

"C ce soir" propose un débat d'idées sur l'actuplifitique et / oiCe programme est disponible en version sous-titrée

sociale du jour. Karim Rissouli recoit des inteliesis, artistes et
protagonistes pour approfondir la réflexion susttialité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dsiaple et
original.

B

—

23:50
LA P'TITE LIBRAIRIE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:00
OKOO NUIT ikl
08:00
LES TROIS BRICOCHONS
Chut, Wilf dort !
06:00
OKOO
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
*k%
ok 08:25
06:25 Mojo TipTop
MONSIEUR CROCODILE La loi de la forét
Pompom 0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

06:50
Taki Tanuki
Le pique-nique

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

07:10
BLUEY - SAISON 3
EXPLORATEURS

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:40
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
Les pissenlits géants du professeur Wolf

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

ICe programme est disponible en version sous-titrée

08:35

Mojo TipTop
Nonapod Bill
(0

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:45
PEPPA PIG - SAISON 2
LA SOIREE PYJAMA

Tout Public

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:05
LA BANDE DE COCCOLOBA
Alice détective privée d’anniversaire

0]
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

Ce programme est disponible en version sous-titrée

09:10
Trotro et Zaza
Le bain des doudous

Ce programme est disponible en version sous-titrée

K%k

09:15
PATAMUSE - SAISON 4
MIA LA PETITE MAMMOUTH

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:00
La magie de |'Australie
En ville

Série documentaire produite par Oxford ScientifimB/Northern
Pictures/ABC.

Réalisation : Tosca Looby.

Cette série part a la découverte de I'Australidgarisme de sa
Vie sauvage. La magie de ce continent isolé tiesmréincroyable
biodiversité : des espéces uniques et endémiquitehibaussi
bien les sommets enneigés du centre que les noédedrdu sud.
C'est une terre qui surprend par sa diversité beaaté.

En dépit d'une population relativement réduite eistéalie, les
changements induits par 'homme ont des conségsience
importantes sur la vie animale. Les villes sonteteres le foyer
d'espéces menacées ou hommes et animaux cohaitent
harmonie. Mais certaines espéces ne bénéficierdgastte
présence humaine, c'est le cas des koalas quiraoude
déshydratation...

09:25
Des trains pas comme les autres
Norvege des fjords - 2/2

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Série documentaire produite par Step by Step Ptimohs; avec lda magie de I'Australie

participation de France Télévisions et de UshuaiaZD22.
Auteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero

Réalisation et images : Nicolas Boero

Avec Philippe Gougler

Cette série invite le téléspectateur a découvrijpays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttesarfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
l'imprévisible.

Philippe Gougler, notre globe-trotter, part décaues fjords et
ses fles oubliées. Ici, les bateaux remplaceritdass et les
poissons se conservent plusieurs années dansnauau. Apres
cette étape gustative et salée, Philippe prendaim pour le sud
du pays et découvre que les voitures-bars somtdouun endroit
sympathique pour faire de nouvelles rencontresebrir dans u
fjord, Philippe croise par hasard un dréle de bomine... Avec s
longue barbe et son bonnet, Olaf est un vikinglas profond de
lui. Il a donc décidé de vivre comme tel, entoueépdssionnés
venus de tous horizons.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

EZtte série part a la découverte de I'Australidearisme de sa

11:00
Sous l'eau

Série documentaire produite par Oxford ScientifimB/Northern
Pictures/ABC.
alisation : Tosca Looby.

vie sauvage. La magie de ce continent isolé tieatraincroyable
biodiversité : des espéces uniques et endémiqtshbaussi
bien les sommets enneigés du centre que les noédedrdu sud.
C'est une terre qui surprend par sa diversité beaaté.

La magie de I'Australie se trouve aussi sous I'€atiépisode
cherche a comprendre pourquoi les especes madneattirées
par les cotes australiennes, et permet de décanites eaux qiji
es bordent, la mer du Sud, le Pacifique et I'odédien, créent un
pnvironnement unique pour les migrations de topsgy
a

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:00
La magie de |'Australie
Sur terre

09:55
LA P'TITE LIBRAIRIE

Série documentaire produite par Oxford ScientifimB/Northern
Pictures/ABC.

Réalisation : Tosca Looby.

Cette série part a la découverte de I'Australidgarisme de sa
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vie sauvage. La magie de ce continent isolé tiesttréincroyable
biodiversité : des espéces uniques et endémiquirtehibaussi [Ce programme est disponible en version sous-titrée
bien les sommets enneigés du centre que les nogtsedrdu sud.

C'est une terre qui surprend par sa diversité beaaté. 14:35

Le « bush » australien n'est pas qu'une terre atidésertique, |Echappées belles
c'est aussi un lieu vivant et luxuriant. Des sonsneeineigés aux
foréts tropicales, la nature australienne recéteedpeces rares
I'échidné a nez court, I'ornithorynque, unique madfi@ra marin al
monde, le kangourou arboricole qui vit dans leddwns de la
canopée et dont la queue est aussi longue quegds,@u encorelCe programme est disponible en version sous-titrée
le cacatoés de palme, dont le cerveau peut étrpam@na celui des

grands singes et qui communique d'une maniére eniqu 16:20
Au bout c'est la mer
Le fleuve Kapuas (Indonésie-Bornéo) - 1/2

ISérie documentaire produite par Step by Step Ptimohs; avec I3

Ce programme est disponible en version sous-titrée participation de France Télévisions et de Ushu&iaZD23.
Auteurs : Stéphane Jobert et Francgois Pécheux.

12:55 Réalisation : Stéphane Jobert.

Sale temps pour la planéete ISur tous les continents, il existe des fleuves iqyes, de

Le Nord, en surchauffe - 2/2 Véritables appels a prendre le large. lls sonvlace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oupliagpoumon

Série documentaire coproduite par Elle Est PazBzlVie economique et culturel, et de merveilleux écosystrirancois

I/M.A.H Prod, avec la participation de France T&#@ns. 2023. |Pécheux part descendre ces fleuves jusqu'a I'etbmic la

Réalisation : Morad Ait-Habbouche. rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur l'eau.

Cette série documentaire étudie les conséquenseshdagemerfisancois part a la découverte du plus long fleadenésien, le

climatiques.

Dans les Hauts de France, quand on prend de ladraon
apercoit des champs a perte de vue. lls dessinengéométrie
nulle autre pareille : une mosaique que Philippgiér, enfant dyflottant est surnommeé « la petite Venise » du Kapiao, son
pays et photographe, n'a de cesse de survoleygudjpar sa guide local, l'initie a la péche au filet, au coeséme du centre-
beauté qui le surprend encore... Mais derriere certgimotos, skille, 1a ou les poissons se cachent. Francoiscpalére I'élevage
niche une fragilité aigtie. Vus du ciel, certainsgiles présententde poissons Arowana, une espece aux reflets d’dtaygent qui
des balafres. Ce sont d'immenses coulées de boueagersent [se vend une petite fortune aux collectionneursgees.

des parcelles. Fils de paysans, Philippe sait ggdarmes sont Il poursuit son voyage a bord d’une véritable maigosée sur
sonnette d'alarme d’une région victime du réchaunéfet 'eau, un Dragon Boat, qui transporte des marclsasdét avec
planétaire, avec des canicules et des pluies dilungs. Les equel il va naviguer une journée entiére. De quaotager le
phénomeénes se multiplient, causant de nombreux dgasy a laquotidien de I'équipage et, grace au rythme dealagation,
campagne comme en ville. Le sol se desséche atrég assoiffégécouvrir la beauté de la forét équatoriale qudbde fleuve.

ne parvient plus a retenir I'eau de pluie, un désagiand on
connait la vulnérabilité de ces terres remembrédémourvues de
haies et de végétation. Plus loin, en zone urbdasphalte et leg
batiments en briques chauffent jusqu’a 70 degraxille se Ce programme est disponible en version sous-titrée

Kapuas, qui se trouve sur I'lle de Bornéo. Avecmle 1100
ilométres a parcourir, Frangois commence sa déscknfleuve
u village de Selimbau. Véritable perle de I'lndsiréce village

transforme alors en une énorme fournaise, parfeisrtriére pou
les populations les plus vulnérables. Un nouveandea@insi 16:55

gu’un nouveau rapport de I'homme au territoiredesbnstruire ; |C pas si loin

les Hauts de France en sont l'incarnation et pgat-8emain, un|[Emission du 23 octobre 2026
modéle a suivre.
Magazine de décryptage de I'actualité des Outre-B&AS Sl
LOIN propose, au quotidien, de comprendre les ggamjleux de
Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjetiasq

Ce programme est disponible en version sous-titrée sociétaux, environnementaux, climatiques, éconoesieuu
olitiques présentés et analysés avec un prisn@aabu
13:35 nternational.

Silence ¢a pousse !

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25

C dans l'air l'invité
Emission du 23/10/2026

Interview en face a face d'une personnalité margude

l'actualité du jour par Caroline Roux (du lundijaudi) et Aurélig
Casse (les vendredis et samedis).

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:05
Les hommes du président

Long métrage de Alan J. Pakula. 1976
Scénario : William Goldman
IAvec Dustin Hoffman, Robert Redford, Jack Warden

Le ler juin 1972, un groupe d'hommes est surprisgoaolice
dans limmeuble de Watergate, au siége du partodeate. Le
gouvernement étouffe 'affaire, mais deux journedigperspicace
mettent a jour I'un des plus gros gros scandalktiopes du

17:40
C dans l'air
Emission du 23/10/2026

Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek
décryptent le fait marquant du jour avec 4 invédgperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

siécle, impliquant ainsi bien le FBI et la CIA geeconseiller de
Nixon.

ICe programme est disponible en version sous-titrée
ICe programme est disponible en audiodescription
ICe programme est disponible en version multilingue

"z

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:15
Route 66, une légende américaine

18:55
C avous
Emission du 23 octobre 2026

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'até&upblitique,
économique, sociétale et culturelle ! Présentéd\pae-Elisabeth
Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouhafsidndredi
et le samed..

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Production : Haut et Court Doc
Réalisation : Sophie Peyrard

Tracée entre Chicago et Los Angeles, elle dérawdle ge quatre
mille kilométres a travers huit Etats, du Midwesk aives du
Pacifique, en passant par les plaines de I'Oklaheinhes déserts
de I'Arizona. Mais ce film n’est ni un guide de \a@e ni un
documentaire historique au sens classique, il tecoomment un
ruban d’asphalte est devenu une véritable fictiogricaine.
Rayée des registres fédéraux en 1985, la routarssfdrme en
patrimoine avec I'Historic Route 66 mais c’est suttpar les
mages qu’elle survit. Un siécle aprés sa créatitia,demeure
une fiction collective, assez puissante pour comtira raconter

20:00
C a vous la suite
Emission du 23 octobre 2026

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleaim

Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenéergndez-vous

de tous ceux qui font l'actualité politique, écorgume, sociétale
culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dBiemle et
original.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

'Amérique, ses réves de liberté comme ses corttiads.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

90:05
LA P'TITE LIBRAIRIE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:00
C'est bon a savoir
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Lemoine du lundi au jeudi et par Mohamed Bouha&fsidndredi

00:10

C dans l'air

Emission du 23/10/2026
(reprise)

Caroline Roux(la semaine) et Aurélie Casse (le warek

décryptent le fait marquant du jour avec 4 invédgperts. 3
reportages en images ponctuent le plateau.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

et le samedi.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

02:10

C a vous la suite

Emission du 23 octobre 2026
(reprise)

Anne-Elisabeth Lemoine (du lundi au jeudi) et Moleam
Bouhafsi (le vendredi et le samedi) vous présenéergndez-vou

01:15

C avous

Emission du 23 octobre 2026
(reprise)

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font I'atupblitique,
économique, sociétale et culturelle ! Présentédpae-Elisabeth

de tous ceux qui font l'actualité politique, écorgune, sociétale ¢
culturelle !. En cuisine, un chef prépare un dsiemle et
original.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

B

—
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